
Patatak eta Ardi gazta urdinak  

 

Ingrédients pour 2 personnes: 

 

3 pommes de terre moyennes. 

300 gr de fromage bleu de Brebis Basque. 

1 Œuf. 

2 cuil á café d'Origan séché. 

1 filet d'Huile d'O Extra Vierge Oliflix. 

Sel. 

 

Préparation: 

 

⃣ Dans une casserole mettre les pommes de terre très propres et avec la peau. 

⃣ Couvrir d'eau. 

⃣ Faire cuire jusqu'à ce que les pommes de terre soit cuites. 

⃣ Les laisser refroidir et enlever la peau. 

⃣ Écraser grossièrement  les pommes de terre à l'aide d'une fourchette et ajouter le fromage 

en morceaux. 

⃣ Ajouter l'œuf battu, l’origan et le sel et mélanger. 

⃣ Ajouter sur le dessus un filet d’huile d’olive. 

⃣ Mettre ce mélange dans un plat ou des ramequins pour aller au four.  

⃣ Mettre au four en mode grill jusqu'a ce que le dessus des pommes de terre soit dorée. 

⃣ Servir accompagné d’une salade verte. 


